
 

 

 

  ابوالفضل ساجدی فر

  کارشناس برنامه ریزی و کنترل پروژه 

 09194329578 :  موبایل sajedi.abolfazl@yahoo.com:  ایمیل

 تهران:  شهر 5769979951: کدملی

 1366/ 06/ 10:  متولد مجرد:  تأهل وضعیت

تهران،بلوار سید علی،خ شهید صفایی  آدرس:   کفالت معاف:   سربازی وضعیت
،پ  31فراهایی

 من  درباره

 ها کارشناس برنامه ریزی و کنترل پروژه ومسلط به روش های مختلف برنامه ریزی در سطح مگاپروژه

 تحصیلی  سوابق

 صنایع مهندسی ارشد کارشناسی •
 صنایع  مهندسی

 علم و صنعت ایران دانشگاه: دانشگاه/ موسسه

1394-1396 

 مدیریت پروژه  مهندسی کارشناسی •
 مدیریت پروژه  مهندسی

 تهران دانشگاه: دانشگاه/ موسسه

1386-1390 

 شغلی  سوابق

ل پروژه یز یکارشناس برنامه ر  •  و کنتر
 فروسیلیس ایران :    شرکت •

 1402ماه  فروردین :   از همکاری آغاز •

 

ل پروژه •  کارشناس برنامه ریزی و کنتر
 پترن:   شرکت

 1401اسفند :  1399تیر

 

 کارشناس ایزو  •
     فروسیلیس ایران:    شرکت

 1399 خرداد  - 1398 فروردین

 

 کارشناس بازرگانی   •
 فروسیلیس ایران :    شرکت
 1397 اسفند - 1393 خرداد

 ها  مهارت

فته  ☑ راهبری  و مدیریت ☑  سخنوری  و بیان فن ☑ طراحی داشبورد های مدیریتی پیشر

اتژیک  ☑ مدیریت دانش  ☑  مدیریت ریسک  ☑ برنامه ریزی استی

 leadership ☑ روحیه کار تیم  ☑ ممیز سیستم مدیریت کیفیت ☑

 

 زبان



 

 

 دادن  گوش مهارت  کردن  صحبت مهارت نوشتن  مهارت خواندن  مهارت عنوان 

English ★★★★★ ☆★★★★ ☆★★★★ ☆★★★★ 

 

 ها گواهینامه و ها دوره

 

 Microsoft Projectنرم افزار  •
 مترا:  موسسه

 ح پیشرفته و برنامه ریزی انواع پروژه ها در سطمسلط به توضیحات: 

 

 ISO9001 کیفیت مدیریت •
 توف نورد :  موسسه

 2015وضیحات: پیاده سازی سیستم مدیریت کیفیت بر اساس ویرایش  ت
 

فته •  اکسل پیشر
 مترا:  موسسه

  توضیحات: مسلط بر اکسل و ساخت انواع داشبوردهای مدیریتی
 

فته •  پاور پوینت پیشر
 سازمان مدیریت  :   موسسه

 و ساخت انواع ارائه های حرفه ای و گزارشات اینفوگرافی  توضیحات: مسلط بر پاورپوینت 

 

فته •  اکسس پیشر

 موسسه: سازمان مدیریت 

 توضیحات: مسلط بر اکسس و ساخت انواع دیتابیس و گزارشات      
 

• Power bi 

 گروه آموزشی مهندس بغدادی :  موسسه

 بصورت داینامیک و آنلاین انواع داده ها  شماتیک  ساخت انواع داشبوردهای مدیریتی و تحلیل: توضیحات
 

 PMBOKمدیریت پروژه بر اساس استاندارد  •
 مترا :   موسسه

مدیریت پروژه بر اساس ده حوزه دانش مدیریت پروژه از قبیل مدیریت زمان،مدیریت کیفیت، مدیریت هزینه،مدیریت  : توضیحات
 محدوده و ... 

 
• FMEA 

 فنی و حرفه ای :  موسسه

ی خطاها در فرایند که یکی از ابزارهای ارزیایی ریسک کاربرد دارد. : وضیحاتت  تحلیل و تشخیص و انالت 
 

 PRIMAVERAنرم افزار  •
 مترا:  موسسه

ل پروژه انواع پروژه های صنعتی و غت  صنعتی :  توضیحات  برنامه ریزی و کنتی
 
 

 PMSدوره  •
 گروه آموزشی کران زاده :  موسسه

فت انواع پروژه ها:  توضیحات ی پیشر  مسلط بر سیستم اندازه گت 
 
 



 

 

 
 
 

 مدیریت پروژه چابک  •
 پایشگران مدیریت طرح :  موسسه

 "اسکرام" می باشد. مسلط به سیستم های مدیریت پروژه چابک که یکی از آن :  توضیحات
 

 نرم افزار کامفار  •
 مترا:  موسسه

 کاربرد در ارزیایی اقتصادی و امکان سنجی پروژه ها:   توضیحات

 

 کارآموزی 

 کارشناس برنامه ریزی و کنترل پروژه در سازمان عمران شهرداری سمنان  •
 موسسه: سازمان عمران شهرداری سمنان

 1390:  تاریخ

 

 ها پروژه

 پروژه تعمیرات اساسی صنایع فروآلیاژ با رویکرد تصمیم گیری چند معیاره ارزیابی ریسک  •
 

 شرکت فروسیلیس :  کننده درخواست /  کارفرما
 1396:  تاریخ


