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 سوابق تحصیلی

 43/18معدل:    ندراندانشگاه علوم و فنون ماز – (ی ارشد)کارشناسمدیریت پروژه-مهندسی صنایع
  چندپروژه ای تحت شرایط منابع محدود با فعالیت های چند حالته : زمان بندیکارشناسی ارشد پایان نامه      

                             دانشگاه علوم و فنون مازندران                             – )کارشناسی(مهندسی صنایع 

 1399الی  1396

 
 

 1393 الی 1389

 

 همکاری زمانمدت  شغلیسوابق 

 گروه ویلاسازان(در هلدینگ شاتوسازه ) PMOدفتر  مدیریتو  همشاور

 در سطح کلان شرکت روژه هاپیاده سازی دفتر مدیریت پ 

 

 پردیس ساریی تجاری مسکونمجتمع برنامه ریزی و کنترل پروژه  مشاور

 رفتپیش ، تهیه و تدوین گزارشاتبرنامه ریزی و کنترل پروژه 

 

 ی بیوتیک سازی ایرانشرکت آنت -و نگهداری تعمیرات ریزیبرنامه واحد  سرپرست

  پروژه و فنی ،و مهندسی صنایع برنامه ریزی هایواحدفعالیت در 

 

 انتقال آبی مکانیزه تونل رپروژه حفا -کنترل پروژه و یزیبرنامه رکارشناس 

 تاحی و تدوین گزارشابرنامه ریزی و کنترل پروژه، طر 

 

 ساری                            3مرکز آموزش فنی و حرفه ای شماره بی رم

 آموزشی، آزمون و پژوهشی ،انجام امور اداری ،تدریس نرم افزار های تخصصی 

 

 شرکت پخش مواد غذایی یاسین –سرپرست انبار 

 انبارو مهندسی مدیریت ، کنترل موجودی 

 حال همکاری در 1402تابستان از 

 

 

 

 حال همکاری در 1401 اییزاز پ

 

 
 در حال همکاری 1398مهر از 

 

 
 1398الی  1398

 

 
 1396الی  1394

 

 

 1394الی  1392

  

 سوابق حرفه ای

 دانش و مهارت متقاضی 6000و تعلیم بیش از  فرادرس عنوان آموزش تخصصی در 5 تالیف یک جلد کتاب و تدوین 

  اده ها، هوش دتجزیه و تحلیل  های برنامه ریزی و کنترل پروژه،ر حرفهری ددوره آموزشی تخصصی حضو 100برگزاری بیش از
 داشبوردهای مدیریتی و ساماندهی محیط کارتجاری، 

  آموزش کاربردی نرم افزارهایMS-Project – Primavera – Excel – Access – SPSS – AutoCAD  در صنایع 

 

 اطبین و محل برگزاری دوره هاخماز برخی   دوره ها برگزاریمحل مخاطبین و برخی از  

  استان مازندرانای  کز آموزش فنی و حرفهامر   شرکت آنتی بیوتیک سازی ایران 

  دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی ساری   سازمان حسابرسی استان مازندران 

  ریو آزاد سا پیام نور علوم و فنون مازندران، دانشگاه   وماشرکت های خزرآب، تارا و ک 

  و دیباگران ، نالج، شریف سیستمآموزشگاه رایان دانش   شرکت ارقام بهین آرا 

  مجتمع فنی مازندران / مجتمع فنی تهران   گره صنعتی آب بند 

   / پروژه تونل حفاری مکانیزهقرارگاه خاتم   شرکت سیمان مازندران 
 



 شده اجرافعالیت های  و پروژه های تخصصی

 و مالی هلدینگ کلید ی، اداریطراحی و پیاده سازی سیستم یکپارچه آموزش 
 ههلدینگ شاتوساز پروژه ای طراحی و پیاده سازی سیستم یکپارچه سازمان 
  کشتی سازی صدرابرنامه ریزی و کنترل پروژه طراحی و پیاده سازی سیستم یکپارچه 
 دی هانترل تولید، فروش و موجوه برنامه ریزی و کاحی و پیاده سازی سیستم یکپارچطر 
 طراحی و پیاده سازی سیستم نگهداری و تعمیرات(PM) در شرکت آنتی بیوتیک سازی ایران 
  ابع انسانیو سیستم منطراحی و پیاده سازی سیستم ثبت درخواست کالا از انبار 
 طراحی و فروش نرم افزار مدیریت سیستم فروش در کسب و کارها 
 مستغلات و املاک مدیریت سازمانی افزار نرم فروش و طراحی 

 نوع انتشار آموزشی منتشر شده کتاب و پکیج هایعناوین 

 جهت فروش کتاب کاربرد اکسل در مهندسی صنایع 

  آموزشWord 2016 رایگان با زبان ساده 

  آموزشExcel 2016 رایگان مقدماتی تا حرفه ای 

  پروژه محور آموزشMSP 2013 رایگان کاملا حرفه ای 

 شبوردهای مدیریتی و هوش تجاری در طراحی داExcel 2016 رایگان 

  پیاده سازی پرسشنامه و تحلیل آماری درSPSS 22 رایگان 

  آموزش پروژه محور نرم افزارPrimavera  رایگان 

  کاربرد حرفه ای آموزشExcel فرادرس در مهندسی صنایع 

 افزار نرم در قهطب چهار ساختمان پروژه سازی پیاده زشآمو MSP فرادرس 

  آموزش مدیریت سیستم های فروش در کسب و کارها باAccess 

 آموزش طراحی فاکتور فروش هوشمند با قابلیت جستجو در اکسل 

  مجموعه نرم افزارهای مدیریت پروژهآشنایی با آموزش 

 فرادرس

 فرادرس

 فرادرس

  

 به همراه اخذ گواهینامه() دوره های تخصصی

 ICDL  1و  2درجه  تدوین کننده استاندارد آموزشی 

  رایانه کار نرم افزار تحلیل آماریSPSS   )مهارت ها و فنون تدریس )پداگوژی 

 نترل پروژه رایانه کار نرم افزار کMS-Project   بکارگیری اصول و مقررات ملی در ساختمان 

 طراح گرافیک رایانه ای  بازاریاب فروشگاه مجازی 

  رایانه با کار اداری و ای حرفه ایه مهارتکاربر  مدیریت رفتار سازمانی 

 ها سازمان در اطلاعات امنیت و شبکه  (  5ساماندهی محیط کارS) 

 ایمنی عمومی  مدیر بازاریابی 

 آشنایی با مفاهیم مدیریت دانش  شناسایی خطرات و ارزیابی ریسک 

 استاندارد  آشنایی با الزامات و مستندسازی سیستم مدیریت دانش بر اساسISO 30401:2018 

  الزامات و ممیزی داخلیIMS اساس  برISO9001:2015 – ISO14001:2015 – ISO45001:2018 

 

 مدارک از سازمان ملی استاندارد

 نظام آراستگی محیط کار  زمان مدیریت 

 کیفیت های حلقه QCC  تعارض مدیریت 

 ای هکارخان و المللی بین ملی، استانداردهای تدوین اصول   آشنایی با مفاهیم، تشریح الزامات سیستم

 ISO9001-2008 مدیریت کیفیت

 


