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 (CV) رزومه کاری و تحصیلی 

 

 

 

 مشخصات فردی / اطلاعات تماس : 
  تلفن: رضا علیزاده فروتن  نام و نام خانوادگی: 

 

  همراه: ۱۶/۰۶/۱۳۶۵ تاريخ تولد: 

 reza.a.foroutan@gmail.com ايمیل: کارت پایان خدمت  وضعیت نظام وظیفه: 

  آدرس: 

 

 : تحصیليمشخصات 

 تاريخ آغاز و پايان تحصیلات معدل  محل تحصیل  گرايش رشته تحصیلی مدرک تحصیلی 

 9۵بهمن    -  9۳مهر  ۱7.87 دانشگاه علوم و فنون مازندران  لجستیک و زنجیره تأمین   صنایع مهندسي   کارشناسي ارشد 

 88مرداد    – 84 مهر ۱۵.۱7 علوم و فنون مازندران دانشگاه  تولید صنعتي  مهندسي صنایع  کارشناسي 

 82خرداد    – 79مهر   ۱8.22 علامه طباطبایي  دبیرستان  - یک زفی  و ریاضي دیپلم

 تحصیلی  بورسیه      

Szent István University 

Doctoral School of Management and Business Administration 

PhD Program (2020) (Status: Not attended) 

Thesis title: The interconnection of project managements' success with human resource practices and motivation in the project-based organization 

 ای مدارک حرفه      

 

Project Management Professional (PMP)  ®  
 

 

 سوابق کاری :  ها و مسئولیت 

 زمینه فعالیت  نام شرکت مسئولیت ف يرد
علت قطع  تاريخ فعالیت 

 مدت پايان  شروع همکاری 

 - ماه ۱۰سال و  2 اکنون 99اسفند  افزارهای آنلاینها و نرم توسعه سامانه  افزاری همند گروه نرم / مدیر داخلي  مدیر پروژه ۱

 ادغام  ماه ۶سال و  ۱ 99اسفند  98مرداد  / مدیریت پروژه تحلیل و مشاوره والار  و توسعه لیگروه تحل  پروژه مدیر  2

 تغییر شغل ماه ۱۰سال و  ۵ 98فروردین  92خرداد  کنترل پروژه شرکت عمران پي سو  ریزی و کنترل پروژه کارشناس برنامه ۳

 تغییر شغل   سال ۱ 92فروردین  9۱فروردین  مدیریت منابع انساني  کف )داروگر(  هلدینگ  HRکارشناس  4

 

 : ای پنج سال اخیر های حرفهفعالیت
 زمینه فعالیت  وضعیت نهايی تاريخ اجرای پروژه  نقش کارفرما نام پروژه رديف 

 در حال اجرا  اکنون  -۰8/۱4۰۱ مشاور مدیر پروژه  بنیاد علوی  ( 2، ۱ ی)فازهاحامي  ۱
توسعه وبسایت و پنل ادمین سامانه ثبت نام متقاضیان 

 ها در داشبورد مدیریتي  دریافت وام و گزارش داده 

 های خارجي آنلاین زبان آموزشتوسعه وبسایت  شده  لیتکم ۱4۰2/ ۱2 -۱4۰۱/ ۰۵ پروژه  ر یمد بخش خصوصي  میناگو سایت آموزشي وب 2

 ( ۳، 2، ۱)فازهای  سانار  ۳
وزارت تعاون، کار  

 يرفاه اجتماع و
 شده  لیتکم ۱4۰2/ 98-۰۳ / ۱۰ پروژه  ر یمد

توسعه اپلیکیش پایش و نظارت میداني جهت 

ها؛ انبارش در پایگاه داده، پردازش و  گردآوری داده 

 ها در داشبورد مدیریتي گزارش داده 

4 
های  توسعه اپلیکیشن

 کاربردی 
 اکنون  -۱۳98 پروژه  ر یمد ي بخش خصوص

و   شده لیتکم

 اجرا در حال  

های ساختماني(،  های: کاینز ترو )مدیریت پروژه اپلیکیشن 

)پردازش  آرتترید )معاملات ارزی آنلاین(، فتولب سون 

 شي( شو )ورز، مانکن چتر )مدیریت بازیافت ضایعات( تصویر(،
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 طي شده :  / عملي های آموزشيدوره

 شرکت / موسسه عنوان دوره  رديف 
مدت 

 دوره 
 تاريخ دوره

 نتیجه

 ارزيابی
 فعالیت / آموزش زمینه 

۱ Project Management Professional 

(PMP) Boot Camp 
 مدیریت پروژه  شده  لیتکم ۱4۰2/ ۶ – ۰2/ ۳ ساعت  8۰ ستاکاهبران سیستم رر

2 Oracle Primavera P6  برنامه ریزی و کنترل پروژه    ۱۰۰از  94 9۱/92-9/2 ساعت  ۶۰ مجتمع فني تهران 

۳ MS. Project 2007, 2010  برنامه ریزی و کنترل پروژه  ۱۰۰از  98 ۱2/9۱ -۱۰/9۱ ساعت  ۶۰ مجتمع فني تهران 

 2۰از  2۰ 87/88-۱۰/۳ ماه  ۶ گروه صنعتي پیشرانه  دوره کارآموزی 4
 يصنعت  یواحدها یزی طرحر

 ي سنج  تیزمانسنجي و ظرف، بالانس خط تولید ارزیابي کار و زمان، 

 دوره کارآموزی ۵
گروه صنعتي فراناب  

 پرجیوا
 2۰از  ۱9 87/87-۱/7 ماه  ۶

 ي صنعت ی واحدها یزی ر طرح

 امکانسنجي، طراحي و ایجاد صنایع، تهیه طرح های توجیهي 

 

 :  های پژوهشي فعالیت
 نوع فعالیت عنوان  رديف 

 پایان نامه کارشناسي ارشد  ( ۱۳9۵) يمرجوع یسبز با ناوگان ناهمگن با در نظر گرفتن کالاها  هیوسائل نقل یو زمانبند يابیری مسأله مس ۱

 پایان نامه کارشناسي  ( ۱۳88) کودک یغذا  دیتول طرح یو اقتصاد يمال ،يفن يابیارز 2

۳ 
Green vehicle routing and scheduling problem with heterogeneous fleet including reverse logistics in the form 

of returned goods along with weighted earliness and tardiness 

Applied Soft Computing (2020), Elsevier - The Official Journal of the World Federation on Soft Computing (WFSC) 

 مقاله ژورنالي

4 
A genetic algorithm for non-emergency appointment scheduling problem for highly demanded medical 

services considering patient priorities 

Computers & Industrial Engineering (2020), Elsevier  

 مقاله ژورنالي

۵ 
Bi-objective unrelated parallel machines scheduling problem with worker allocation and sequence dependent 

setup times considering machine eligibility and precedence constraints 

Journal of Industrial and Management Optimization (2023), American Institute of Mathematical Sciences 
 مقاله ژورنالي

۶ 
Sensitivity analysis of the unrelated parallel machines scheduling problem with rework processes and machine 

eligibility restrictions 

Operations Research Forum (2023), Springer 
 مقاله ژورنالي

7 
Uniform parallel machines scheduling with setup time, learning effect, machine idle time, and processing set 

restrictions to minimize earliness/tardiness costs 
Artificial Intelligence Evolution (2021), Universal Wiser Publisher  

 مقاله ژورنالي

8 

Due date assignment and JIT scheduling problem in blocking hybrid flow shop robotic cells with multiple 

robots and batch delivery cost 
International Journal of Industrial Mathematics (2021), Science and Research Branch, Islamic Azad 

University 

 مقاله ژورنالي

9 Online customer behavior: An analysis of the effects of cognitive and affective trust 

Current Chinese Science (2022), Bentham Science Publishers  
 مقاله ژورنالي

۱۰ 
Ranking the success factors to improve safety and growth of artichoke medicinal plant using fuzzy analytic 

hierarchy process 

Food Science and Engineering (2020), Universal Wiser Publisher 

 مقاله ژورنالي

۱۱ 
An improved hybrid algorithm for multi-objective unrelated parallel machines scheduling problem with 

machine eligibility and precedence constraints considering job batches and families: A case study 

Journal of Industrial and Production Engineering (Under review), Taylor & Francis  

 مقاله ژورنالي

۱2 Minimizing JIT scheduling of unrelated parallel machine with family setups and soft time window constraints 

Journal of Industrial and Production Engineering (Under review), Taylor & Francis 
 مقاله ژورنالي

۱۳ 
 يمرجوع یمعکوس در قالب کالاها کیسبز با ناوگان ناهمگن شامل لجست هینقل لیوسا یو زمانبند يابیریمس

 ران يا ني نو یمرکز توسعه پژوهشها، (۱۳9۶) دیتول تيريو مد عيصنا  یمطالعات مهندسفصلنامه 
 مقاله ژورنالي

۱4 
 ي به همراه زودکرد و دیرکرد وزنيمرجوع یکالاهاشامل لجستیک معکوس در قالب  سبز با ناوگان ناهمگن  ه یوسائل نقل یو زمانبند يابیریمس

 اسیويلیک، (۱۳9۵) عيصنا یمهندس یالمللن یکنفرانس ب نیزدهمیس
 مقاله کنفرانسي

۱۵ Systems Engineering (5) - The Journal of the International Council on Systems Engineering INCOSE 

WILEY (2022-2023) 
 داور 

۱۶ Journal of Computational Methods in Sciences and Engineering (2) 

IOS PRESS (2023) 
 داور 

۱7 Qeios (1) 

Qeios.com (2023) 
 داور 

 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1UziVi0AAAAJ&citation_for_view=1UziVi0AAAAJ:MXK_kJrjxJIC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1UziVi0AAAAJ&citation_for_view=1UziVi0AAAAJ:eQOLeE2rZwMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1UziVi0AAAAJ&citation_for_view=1UziVi0AAAAJ:eQOLeE2rZwMC
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 :  های آموزشي فعالیت

 نوع فعالیت عنوان  رديف 

۱ Agile Course (Foundation) 

August – September 2023 (12 hours) 

 دوره آموزشي -مدرس 

 سازماني ای درونحرفه

 

 :  ها توانمندیها و مهارت

 عنوان  رديف 

۱ 
 پروژه مديريت و کنترل 

 ( PMBOK 7 + Process Groups: A Practice Guide + Agile Practice Guideپیکره دانش مدیریت پروژه )

 Primavera (P6) ، MSP ،Excel هایافزارنرم

2 

 ريزی رياضی برنامه 
 ( ریزی خطي، غیر خطي، و عدد صحیحبرنامه و سایر انواعمسائل زمانبندی، توالي، مسیریابي وسایل نقلیه، لجستیک، زنجیره تأمین،  ) مدلسازی

 ( دی بریچند هدفه، و ه تک هدفه،  یو فراابتکار یابتکار یهاتم یمحاسبات نرم )الگور

 LINGO حل دقیق  افزارنرم

۳ 
 نويسی های برنامهزبان

MATLAB (Intermediate) 

 Python (Basic) 

4 
 خارجی های زبان

English (Upper Intermediate) 

German (Basic) 
 

 : عضویت 

 عنوان  رديف 

 Project Management Institute (PMI)  - کایپروژه آمر تیریمؤسسه مدحقیقي عضو  ۱

 


